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Introduccién [ |

Una de las principales preocupaciones que en aflos recientes manifiesta la investigacion en torno a

la docencia tiene que ver con el pensamiento reflexivo del profesor y la influencia que éste ejerce
sobre su practica educativa. Se sabe que frecuentemente las creencias explicitas de los maestros
no se reflejan en sus usos y costumbres, que resultan habituales las inconsistencias y las contradic-
ciones entre el discurso y la actividad pedagdgica (Schon, 1991; Atkinson & Claxton, 2002; Borg,
2003).

En consideracion a lo anterior, esta investigacion pretende analizar:

a) Los procesos de reflexion del ensefiante universitario sobre su quehacer profesional.
b) La manera en que estos procesos influyen sobre las acciones docentes dentro y fuera del aula.
¢) El cumulo de decisiones que el profesor adopta para mejorar su desempefio y, en particular, las

que fundamentan su involucramiento en dindmicas de formacién y actualizacion continua.

Material y Método

Se plantea una indagacion exploratoria (Kerlinger & Lee, 2001), aplicada (Bizquerra, 1989) y mix-
ta, pues combina los enfoques cuantitativo y cualitativo.

Dos son las principales vertientes de la investigacion: por una parte, desde un abordaje extensivo,
se aplican encuestas de opinién a numerosos profesores universitarios. Por otra parte, asumiendo
una aproximacion intensiva, se recoge informacion detallada de una muestra reducida de maestros
a través del registro de su historia de vida, la realizacién de entrevistas a profundidad y el examen
de evidencias derivadas de sus portafolios docentes.

Resultados y Discusién

El quehacer profesional de los profesores se ca-
racteriza por su complejidad y dinamismo, ya que
ocurre en un contexto multidimensional y conti-
nuamente cambiante. Es posible identificar tres
tipos de reflexion asociadas al ejercicio docente:
una, de corte técnico, mas instrumental y pragma-
tica; otra, con orientacion analitica, que se interesa
fundamentalmente por la comprensién de los in-
cidentes propios de la actuacion pedagdgica; y una
tercera, de naturaleza critica, dirigida a construir
las justificaciones para el desempefio magisterial.
Se considera importante formular una propuesta
que estimule la practica reflexiva entre los ense-
flantes universitarios y que vincule estrechamente
esta actividad con los sistemas institucionales de
formacion, actualizacion y asesoria pedagogica.
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